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Κανόνες Ηθικής Δεοντολογίας*

Μ α ρία  Λίουλίά-Τσίτσίλώνη, Πτυχιούχος Μαία, Διδάσκουσα στο «Kingstom College» 

του Λονδίνου και μέλος του Βασιλικού Κολλεγίου Μαιών Αγγλίας.

* Ομιλία στον εορτασμό για την Παγκόσμια Ημέρα της Μητέρας και της Μαίας, στις 11 Μαΐου 
1997, στο Σ.Ε.Μ Αθήνας.

Πολλή συζήτηση έγινε τελευταία για την 
κλω νοπ οίησ η. Η επιστημονική ομάδα του 
Ινστιτούτου Ρόσλιντου Εδιμβούργου, με 
τον καθηγητή Ιάν Ούίλμοντ, πέτυχε το 
πρώτο κλωνοποιημένο θηλαστικό.

Πήραν κύτταρο από το μαστό ενός ενή
λικου πρόβατου (δηλ. σωματικό κύτταρο), 
αφαίρεσαν τον πυρήνα του και τον επε
ξεργάστηκαν, έτσι ώστε να μπορεί να γί
νει δεκτός από το ωάριο ενός άλλου θη
λυκού πρόβατου. Ύστερα, έγινε λήψη ωα
ρίου και κατέστρεψαν τον πυρήνα του, 
όπου υπάρχουν όλες οι γενετικές πληρο
φορίες. Εμφυτεύοντας τον πυρήνα του 
σωματικού κυττάρου στο ωάριο, ουσια
στικά αντικατέστησαν το D.N.A. του ωα
ρίου με το D.N.A. του δότη. Το ωάριο που 
προέκυψε, το εμφύτευσαν στη μήτρα μιας 
προβατίνας. Έτσι, γεννήθηκε χωρίς γονι
μοποίηση η «Ντόλλυ», το κλωνοποιημένο 
πρόβατο, κατ’ εικόνα και καθ’ ομοίωση

του πρόβατου, από το οποίο είχε ληφθεί 
το κύτταρο.

Εντυπωσιακοί οι τίτλοι των Μέσων Ενη
μέρωσης από το νέο αυτό επίτευγμα της 
επιστήμης: «Κ α τάρ α  ή ευλο γ ία  ο κλω νι- 
σ μός;», «Ε φ ιαλτική  η ε ικ ό ν α  α νθρ ώ π ι
νω ν κλώ νω ν», «Η α ν α κ ά λ υ ψ η  δ ιχ ά ζε ι 
επ ισ τή μ ο ν ες  και δ ιεθ ν ή  κο ινή  γνώ μη», 
«Π α ρ έμ β α σ η  Κ λίντον, για νομ ική  απ αγό
ρ ευσ η  το υ  κλω νισ μού σ το ν  άνθρω π ο».

Οι απόψεις διίστανται σε τέτοιο βαθμό, 
ώστε, οι μεν επικριτές της ανακάλυψης 
επισείουν τον κίνδυνο να χρησιμοποιηθεί 
το επιστημονικό αυτό επίτευγμα για τη 
δημιουργία ανθρώπινων τεράτων, οι δε 
υποστηρικτές του εγχειρήματος απορρί
πτουν τις αιτιάσεις αυτές και δεν σταμα
τούν να απαριθμούν τις ευεργετικές επι
δράσεις του κλωνισμού.

Σε άρθρο της εφημερίδας «ΤΟ ΒΗΜΑ 
ΤΗΣ ΚΥΡΙΑΚΗΣ», 2/3/1997, με τίτλους: 
«Το θ α ύ μ α  και η απ ειλή», «Το θα ύ μ α  και 
το  φ άσ μα», «Ευλογία  ή απ ειλή  για τον  
άνθρω π ο;», «Στην υπ η ρ εσ ία  τη ς  ζω ή ς ή 
το υ  ο λέθρ ο υ ;» , ο Σεβασμιότατος Μητρο
πολίτης Δημητριάδος, κ. Χριστόδουλος, 
γράφει μεταξύ των άλλων: «Πώ ς θα  εξα -  
σ φ α λ ισ θ ε ί η ια τρ ικ ή  η θ ικ ή  και πώς θα  
ελ εγ χ θ ο ύ ν  οι ε φ α ρ μ ο γ έ ς  τω ν επ ισ τη μ ο 
ν ικ ώ ν  κ α τ α κ τ ή σ ε ω ν  τ ο υ  α ν θ ρ ώ π ο υ ;  
Α π α ρ α ίτη τη  π ρ ο ϋ π ό θεσ η  ε ίν α ι να τ ε 
θο ύ ν  κ α ν ό ν ες  η θ ικ ή ς  δ εο ν το λ ο γ ία ς  στη 
δ ια χ είρ ισ η  τω ν ερ ευ ν ώ ν , ιδ ίω ς τω ν π ει-
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ρ α μ ά τω ν  σ το ν  ά νθρω π ο και τω ν α ν α κ α 
λύ ψ εω ν  τη ς  γ εν ετ ικ ή ς » .

Στην ίδια εφημερίδα, ο Καθηγητής Γε- 
νετικής και Πρύτανης του Πανεπιστημίου 
Πατρών, κ. Αραχιώτης, σε ερώτηση δη
μοσιογράφου «Ποιος μπορεί να βάλει χα
λινάρι στην παραγωγή ανθρωπίνων αντι
τύπων;», απαντά: «Να κ α θ ο ρ ισ το ύ ν  από  
τη ν  επ ισ τη μ ο ν ική  κο ινό τη τα  και εν  γ έ -  
ν ει από τη ν  κο ινω νία , κ α ν ό ν ες  δ ε ο ν το 
λο γ ία ς , που θα  δ ιέπ ο υ ν  τη ν  κ α τε ύ θ υ ν 
ση τω ν ερ ευ ν ώ ν , ώ σ τε να  κ α θ ο ρ ίζο ν τα ι 
απ ό κ α ν ό ν ες  η θ ική ς» .

Στάθηκα στη φράση: «Να τ ε θ ο ύ ν  κ α 
ν ό ν ε ς  η θ ικ ή ς  δ εο ν το λ ο γ ία ς » . Να ένα 
θέμα ομιλίας, που θα μπορούσε να ανα
φερθεί στην εορτή της Ημέρας της 
Μαίας, που όπως γνωρίζετε, για 7η συνε
χή χρονιά γιορτάζεται παγκόσμια στις 5 
Μάίου.

Η λέξη δ εο ντο λο γ ία  σημαίνει το δέον 
γενέσθαι, δηλαδή, αυτό που πρέπει να γί
νει. Η λέξη κανώ ν με τη σημερινή έννοια 
σημαίνει χάρακας, που τον χρησιμοποιού
με για να χαράξουμε ευθείες γραμμές. 
Στην αρχή ο άνθρωπος χρησιμοποιούσε 
το κάννα, δηλαδή το καλάμι, για να χα
ράζει ευθείες γραμμές. Έτσι, σιγά-σιγά, 
πήρε την έννοια του ορθού, του υποδειγ
ματικού, του προτύπου, για να εκτελεσθεί 
ένα έργο και, μεταφορικά, κατέληξε να 
σημαίνει κριτήριο ή μέτρο για την εκτίμη
ση άλλων πραγμάτων και πράξεων. Έχο
με, λοιπόν, κανόνες Δεοντολογίας, κανό
νες Δικαίου, κανόνες Ιερούς, κανόνες 
Γραμματικής, Αριθμητικής κ.ά.

Ηθική είναι η επιστήμη που εξετάζει τις 
πράξεις των ανθρώπων, καλές ή κακές, 
και θέτει κανόνες, βάσει των οποίων ο άν
θρωπος, που ζεί μέσα σε μια κοινωνία, 
ρυθμίζει τις πράξεις του και γενικά όλη τη 
ζωή του. Οι ηθικοί κανόνες και η εφαρμο
γή τους είναι το λεγόμενο ήθος, δηλαδή 
η υπακοή σε αρχές, σε συνήθειες παλιές

και κοινά αποδεκτές, που κάνουν τη ζωή 
ανεκτή και ευχάριστη μέσα στην κοινωνία.

Η Ηθική επιστήμη γενικά εξετάζει τ ί εί
ναι καλό, τ ί είναι αρετή, τ ί είναι ηθική συ
νείδηση κλπ., ειδικά δε εξετάζει τα καθή
κοντα του ανθρώπου προς τον εαυτό του 
και προς την κοινωνία στην οποία ζεί, και 
ειδικότερα ακόμα, τα καθήκοντα του αν
θρώπου απέναντι στο επάγγελμα που 
εξασκεί.

Κάποια υποτυπώδη δεοντολογία έχουν 
και τα πιο απλά επαγγέλματα· πρόκειται 
για το απόσταγμα επαγγελματικής πεί
ρας, που αποτελεί παράδοση για κάθε 
επάγγελμα και μεταδίδεται από γενεά σε 
γενεά, είτε προφορικά, είτε γραπτά, είτε 
με το ζωντανό παράδειγμα.

Όσο πιο υπεύθυνο είναι το επάγγελμα, 
τόσο επιτακτικότερη είναι η ανάγκη ενός 
οδηγού συμπεριφοράς, ενός γραπτού 
κώδικα επαγγελματικής ηθικής.

Ένα από τα πιο υπεύθυνα επαγγέλμα
τα είναι το ιατρικό και τα παράίατρικά, 
από τα οποία εξαρτάται η υγεία, η αρτι- 
μέλεια και πολλές φορές η τιμή και η υπό
ληψη του ανθρώπου.

Κανόνες δεοντολογίας της Ιατρικής 
υπήρχαν από τους πρώτους αιώνες της 
Ιστορίας της Ιατρικής.

Η ιστορία της Α ιγύπ του  αναφέρει ότι η 
Ιατρική ελεγχόταν από τους ιερείς. Οι 
θρησκευτικοί νόμοι ήταν πολύ αυστηροί 
για την Ιατρική. Τιμωρούσαν το γιατρό 
που θα αποτύγχανε, σε κάθε θεραπεία 
που θα χρησιμοποιούσε για πρώτη φορά.

Οι Β αβυλώ νιο ι είχαν τον κώδικα του 
βασιλιά Χαμουραμπί (2000 π.Χ.), στον 
οποίο αναφέρονται οι αμοιβές των για
τρών, καθώς επίσης και οι τιμωρίες, εάν 
δεν έκαναν επιτυχημένη θεραπεία ή εγ
χείρηση.

Οι Ινδ ο ί είχαν το ιερό βιβλίο «Βέδες», 
στο οποίο αναφέρονταν τα καθήκοντα 
των γιατρών και των νοσοκόμων. Ο Ινδός
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γιατρός ορκιζόταν ήδη από το 1500 π.Χ.
Η παλαιότερη γραπτή δεοντολογία 

στην Ε λλάδα, όσον αφορά στην άσκηση 
του ιατρικού επαγγέλματος, είναι ο «Ιπ- 
π ο κ ρ ά τε ιο ς  Ό ρ κ ο ς» . Γράφτηκε από τον 
Ιπποκράτη, τον πατέρα της Ιατρικής, ο 
οποίος γεννήθηκε στη νήσο Κώ, στα 460 
π.Χ. Από το κείμενο του όρκου αυτού, εί
ναι εμπνευσμένοι όλοι οι όρκοι που δίνουν 
μέχρι σήμερα οι γιατροί, όταν αρχίζουν 
το έργο τους. Οι μεγάλες αρχές του «Όρ
κου του Ιπποκράτη» είναι:
•  Α π ό λυ το ς  σ εβ α σ μ ό ς  γ ια  το ν  α σ θενή - 
κ ά θ ε  θ ερ α π ε ία  να  ε ίν α ι π ρ ο ς ό φ ελ ο ς  
το υ  και π ο τέ ενα ντίο ν  το υ .
•  Σ εβ α σ μ ό ς  σ την ανθρώ π ινη  ζω ή- ο ια 
τ ρ ό ς  ε ίν α ι υ π ο χ ρ εω μ έν ο ς  να  μη δ ίνει 
θ α ν α τη φ ό ρ α  δ η λη τή ρ ια  σ ε όπ ο ιο ν  τα  
ζ η τ ε ί (ευ θ α ν α σ ία ) και να μη χ ο ρ η γ ε ί σε  
κα μ ία  γυν α ίκ α  εκτρ ω τικ ά  μ έσ α .
•  Σ εβ α σ μ ό ς  στο επ άγγελμα- ο ια τρ ό ς  
ο φ ε ίλ ε ι να  δ ιά γε ι ζωή αγνή και άσπιλη, 
τό σ ο  ω ς ιδ ιώ τη ς, όσ ο και κατά  τη ν  ε ξ ά 
σ κησ η  το υ  επ α γ γέλ μ α το ς  το υ .
•  Σ εβ α σ μ ό ς  σ την ιδ ιω τική  ζω ή το υ  άλ
λου- ο ια τρ ό ς  ε ισ έρ χ ετα ι στο σπίτι το υ  
α σ θ ε ν ο ύ ς , α π ο φ ε ύ γ ο ν τ α ς  να  β λ ά ψ ει 
ο π ο ιο νδ ή π ο τε και ιδ ια ίτερ α  να επ ιδ ο θ ε ί 
σ ε ο π ο ια δ ή π ο τε π ράξη απ οπ λανήσεω ς.
•  Τ έλ ο ς , σ εβ α σ μ ό ς  σ την εμπ ισ τοσ ύνη  
π ου το υ  έχ ο υ ν  π ρ ο σ φ έρ ε ι, α π ο φ εύ γο 
ν τα ς  να δ ια δ ίδ ε ι τα  μυσ τικά  που α ν α κ α 
λ ύπ τει, όχι μόνο  κατά  τη ν  ά σ κησ η τη ς  
τέ χ ν η ς  το υ , αλλά επ ίσ η ς και σ ε οπ ο ια 
δ ή π ο τε  άλλη π ερ ίπ τω σ η (εχ εμ ύ θ εια ).

Η μαία ασκεί παράίατρικό επάγγελμα, 
γι' αυτό πολλές από τις υποχρεώσεις της 
θα τις βρούμε στον πανάρχαιο αυτό όρκο. 
Το έργο της μαίας με την αλματώδη πρόο
δο της επιστήμης και της τεχνολογίας έχει 
εξελιχθεί σημαντικά. Η εκπαίδευση προ
χώρησε τόσο, που η μαία ένιωσε την πρό
κληση να ασχοληθεί η ίδια με την έρευνα 
και την επιστημονική εφαρμογή των πρα

κτικών και τεχνικών μέσων που χρησιμο
ποιούνται σήμερα.

Βασικά όμως το έργο της στηρίζεται 
στις διαπροσωπικές σχέσεις, που πρέπει 
να αναπτύσσει, με τη γυναίκα που περι
θάλπει. Η Μαιευτική επιστήμη της δεν πρέ
πει να είναι ένα απλό βιοποριστικό επάγ
γελμα, αλλά λειτούργημα. Να βλέπει τη 
γυναίκα που περιθάλπει ως ψυχοσωματι
κή οντότητα και να τη βοηθήσει να φέρει 
στον κόσμο το παιδί της, προσπαθώντας 
να την ανανεώνει ψυχικά και να τη βοηθά 
στη συνειδητοποίηση της αποστολής της.

Εκτός από τα σωματικά και επαγγελμα
τικά της προσόντα, η ιδανική μαία πρέπει 
να είναι:
•  Π ρ ό θ υ μ η  και ερ γα τικ ή
•  Θ α ρ ρ α λ έα  και δ υνατή
•  Τ ίμ ια  και η θ ική
•  Ε χ έμ υ θ η  και σ ο β αρ ή
•  Ε ιλ ικ ρ ινή ς  και φ ιλ α λ ή θη ς
•  Α ξιο π ρ επ ή ς  και π ειθα ρ χ ικ ή
•  Π ρ ο σ η νή ς  και ευ γ εν ικ ή
•  Ε π ιμ ελή ς και φ ιλ ο μ α θ ή ς
•  Ε υπ ρ επ ής και α δ ιάβ λητη
•  Σ υ ν επ ή ς  και σ υνερ γά σ ιμ η

Η μαία πρέπει να γνωρίζει τα ηθικά της 
καθήκοντα, γιατί:
α) Τη βοηθούν να ελέγχει τη συμπεριφο

ρά της και να αντιμετωπίζει τις ευθύνες 
της συνειδητά και αποτελεσματικά, 

β) Την προασπίζουν από ενέργειες άστο
χες, που μπορεί να αποβούν επιζήμιες 
για την ίδια και για τα πρόσωπα που 
περιθάλπει.

γ) Την προφυλάσσουν από επαγγελματι
κή και ηθική φθορά στην κοινωνία, 

δ) Έχει ήσυχη τη συνείδησή της, ότι εκτε- 
λεί την αποστολή της στο ακέραιο. 

Πολύ χρήσιμη για τη μαία θα ήταν και η 
εφαρμογή της αυτοκριτικής, όπως έκα
ναν οι Πυθαγόρειοι. Πριν κοιμηθούν υπο
βάλλονταν σε αυτοεξέταση: «Πή π α ρ έ- 
βην; Τ ί δ ’ έ ρ ε ξα ; Τ ί δ έ  μοι δ έο ν  ουκ  ε τε -
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λ έσ θη ;» . (Ποίον καθήκον παρέβην; Τί 
έπραξα; Τί παρέλειψα να πράξω;).

Ας αναρωτηθεί λοιπόν και η μαία πώς 
περνά την ημέρα της:
-  Φάνηκε καλή και προσεκτική ή κακή και 
απερίσκεπτη;
-  Κράτησε την ψυχραιμία της ή την έχα
σε σε μια δύσκολη στιγμή;
-  Ήταν ευχάριστη ή βλοσυρή;
-  Εμψύχωσε αυτούς που συνάντησε ή 
τους αποθάρρυνε;
-  Έκανε κάτι δημιουργικό και αξιόλογο 
ή σπατάλησε την ημέρα της με ασημα-

ντότητες;
-  Ήταν ακέραια σε όλες τις συναλλαγές
της;
-  Προσπάθησε να αυξηθούν οι ευτυχισμέ
νες στιγμές στη ζωή των άλλων ή σκά
φτηκε μόνο τον εαυτό της;
-  Διεύρυνε το διανοητικό ορίζοντά της, 
μεγάλωσε την προσωπικότητά της, έγινε 
μεγαλύτερη ή μικρότερη;

Η προσήλωση της μαίας στα υψηλά 
ιδεώδη και η ρύθμιση της πορείας της σε 
όσα η ηθική διδάσκει, θα συμπράξουντα 
μέγιστα στην επιτυχία του έργου της.

Οι Μαίες, Πτυχιούχοι των πρώην Ανώτερων 
ΣχοΑών, κατατάσσονται στα Μ.Κ. 20-3 του 

Νέου Μισθολογίου των Δημοσίων ΥπαΑΑήΑων

Στο νόμο 2470/97, περί «Αναμόρφωσης 
μισθολογίου προσωπικού της Δημόσιας 
Διοίκησης» (ΦΕΚ 40/21-3-97), περιλαμβά
νονται στο άρθρο 3 διατάξεις, που αφο
ρούν την κατάταξη και εξέλιξη των υπαλ
λήλων της κατηγορίας Τ.Ε σε 18 Μισθο- 
λογικά Κλιμάκια (Μ.Κ.), ως εξής:

«Οι υπάλληλοι της κατηγορίας Τ.Ε. με 
πτυχίο ή δίπλωμα Τ.Ε.Ι. ή ισότιμο σχολών 
ημεδαπής ή αλλοδαπής, με εισαγωγικό 
το 21ο Μ.Κ. και καταληκτικό το 4ο Μ.Κ.» 
(παράγρ. 1 του άρθρου 3) και 

«Ειδικά οι υπάλληλοι της κατηγορίας 
Τ.Ε. με πτυχίο ή δίπλωμα πλήρους τε 
τραετούς φοίτησης, εξελίσσονται στα 
Μ.Κ. με εισαγωγικό το 20ο και καταληκτι
κό το 3ο Μ.Κ.» (παράγρ. 3ατου άρθρου 3).

Σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.Δ. 2593/ 
53 (άρθρα 6 και 7) και του Π.Δ. 445/75 
(άρθρο 2, παρ. Δ και άρθρο 7), όπως έχει 
επισημανθεί και παλαιότερα από το Υπουρ
γείο Υγείας (Εγκύκλιος 2427/4-5-1978),

«... οι Σ χ ο λ ές  Μ α ιώ ν α ) το υ  Μ α ιευ τη ρ ίο υ  
"Α λεξάνδρα", β) το υ  Δ η μ ο σ ίο υ  Μ α ιευ τη 
ρ ίου  Θ εσ σ α λ ο ν ίκ η ς  και γ) το υ  Μ α ιευ τη 
ρ ίου  "Μ α ρ ίκα  Ηλιάδη" (Σχολή "Βιργινία  
Σκυλίτσ η "), ε ίνα ι τ ε τ ρ α ε τ ο ύ ς  φ οι- 
τή σ εω ς ...» .

Όμως, σε ορισμένα νοσοκομεία (ΝΠΔΔ) 
ή άλλες δημόσιες υπηρεσίες, οι αρμόδιοι 
διευθυντές διοικητικού ή εκκαθαριστές 
μισθοδοσίας εφαρμόζουν -προκειμένου 
για Μαίες, πτυχιούχους των παραπάνω 
τριών Ανωτέρων Σχολών- την παράγρ. 1 
(αντί την παράγρ. 3α) του άρθρου 3 του 
νόμου 2470/97.

Η εφαρμογή αυτή είναι εσφαλμένη και 
μη νόμιμη. Σε περιπτώσεις που επιμένουν 
οι αρμόδιοι για τα Μ.Κ. 21-4 (αντί 20-3 
Μ.Κ.), τότε, οι ενδιαφερόμενος Μαίες -  
πτυχιούχοι των τριών αυτών Ανωτέρων 
Σχολών- πρέπει να αποτανθούν σε δικη
γόρο, για να επιδιώξουν δικαστικώς την 
κατάταξή τους στα Μ.Κ. 20-3.
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